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Conférences scientifiques du

Étude comparative sur les pratiques d’évaluation actuelles en éclairage 
et l’utilisation d’un outil standardisé (LuxIQTM)

Rebecca Henry travaille à l’Institut Nazareth et Louis-Braille depuis 2011 comme 
spécialiste en réadaptation en déficience visuelle. Elle a obtenu un baccalauréat 
en psychoéducation en 2008, puis un D.E.S.S. (2010) et une M.Sc. (2017) en 
Intervention en réadaptation en déficience visuelle sous la supervision de 
Marie-Chantal Wanet-Defalque, Ph.D. et Walter Wittich, Ph.D., chercheurs au 
CRIR (École d’optométrie, Université de Montréal). Elle présentera les résultats 
de son projet de maîtrise.

Le but de cette étude a été de comparer l’efficacité de deux méthodes 
d’évaluation des besoins en éclairage des personnes ayant une basse vision, 
soit: 1) celle actuellement utilisé en clinique et 2) celle associée au nouvel outil 
d’évaluation standardisé LuxIQTM. L’hypothèse testée était à l’effet que 
l’utilisation du LuxIQTM entraîne des résultats statistiquement supérieurs à 
ceux obtenus par la méthode actuelle sur : la vitesse de lecture ; la taille du 
plus petit caractère lu ; la fatigue oculaire ; l’application des recommandations ; 
la satisfaction quant à la durée de lecture. L’éclairage à domicile de 34 
participants âgés de 19 à 100 ans et ayant un diagnostice de dégénérescence 
maculaire liée à l’âge ou un glaucome a été évalué à l’aide du LuxIQTM (n=17) 
ou de la méthode actuelle (n=17). Les résultats pré et post intervention seront 
présentés et comparés.
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